
TROFEO CONCELLO DE NARÓN

NARÓN,19/09/09

Mañan

ORDEADO POR HORA DE PUBLICACIÓN DA ACTA

###Drsl Apellidos y nombre / Club MarcaPto. ClubLic.

400 metros valados mulleres  

Hora de Publicación: 11:22  

41 MARISOL MEIJIDO SALGUEIRO 93  1.20.001 GA17550 NARO

23 SONIA BECEIRO FERNANDEZ 93  ret- GA17542 NARO

38 JESSICA MARTINEZ RIVERA 93  ret- GA19337 NARO

###Drsl Apellidos y nombre / Club MarcaPto. ClubLic.

Salto de lonxitude mulleres  

Hora de Publicación: 11:42  

58 MARTA LOLO BELLO 95  5.191 MLB08099

5.07 (0) / 5.01 (0) / 5.19 (-0,4) / 5.10 (-0,4) / 4.99 (-1,3) / -

COCO

23 SONIA BECEIRO FERNANDEZ 93  5.082 GA17542

x / 4.88 (0) / x / 5.08 (-1,0) / 4.89 (-0,9) / x

NARO

34 TATIANA LEGAZPI DIAS 93  4.553 GA17549

4.45 (-0,2) / 4.44 (-0,2) / 4.55 (-0,2) / 4.48 (-0,1) / x / x

NARO

27 REBECA CANEIRO PARDO 93  4.114 RCP06059

3.86 (0) / 3.65 (0) / 4.11 (-0,4) / 3.92 (-0,3) / x / 3.95 (-0,9)

NARO

###Drsl Apellidos y nombre / Club MarcaPto. ClubLic.

1.500 m. Obstáculos mulleres  

Hora de Publicación: 11:46  

40 ANA MEIJIDO SALGUEIRO 95  6.231 AMS26039 NARO

33 SARA JOVE RODRIGUEZ 95  6.262 SJR040795 NARO

57 PATRICIA YAÑEZ TORRENTE 94  6.283 GA19339 NARO

###Drsl Apellidos y nombre / Club MarcaPto. ClubLic.

1000 metros lisos homes  

Hora de Publicación: 12:00  

64 DARIO SOTO MENDEZ 94  2.41.61 GA19342 RIAC

43 SERGIO PIÑON PAZ 94  2.45.82 GA19344 NARO

25 ALEXANDRE BLANCO VARELA 80  2.50.13 GA17535 NARO

29 ALBERTO CASTRO GONZALEZ 92  3.02.84 GA17174 NARO

66 JOSE LUIS BOUZA FREIRE 59  3.06.75 GA17180 NARO

61 ADRIAN BOUZA DIAZ 95  3.11.66 GA19357 RIAC

37 ADRIAN MARTINEZ CASTRILLON 94  3.26.77 G19349 NARO

###Drsl Apellidos y nombre / Club MarcaPto. ClubLic.

Salto con pértega mulleres  

Hora de Publicación: 12:06  

31 LAURA FERNANDEZ DOSIL 95  1,851 GA0822

 1,65: o 1,75: o 1,85: o 1,95: xxx

NARO

44 RAQUEL PONCE VILELA 95  1,752 GA19398

 1,65: xxo 1,75: xo 1,85: xxx

NARO

###Drsl Apellidos y nombre / Club MarcaPto. ClubLic.

Lanzamento de peso homes  

Hora de Publicación: 12:40  

54 AARON SOTO FERNANDEZ 90  12.741 GA16923

12.55 / X / 11.85 / 12.74 / X / X

NARO

30 ROMAN CUADRADO CARTELLE 93  11.312 GA17536

10.61 / 10.40 / 11.02 / 11.19 / 11.31 / 11.30

NARO

24 RODRIGO BLANCO FERNANDEZ 84  10.933 GA17200

10.39 / 10.86 / 10.93 / 10.50 / 10.68 / X

NARO

47 ALEJANDRO ROMERO PORTA 88  10.214 GA15850

9.71 / 9.53 / 9.82 / 9.83 / 9.87 / 10.21

NARO

28 JORGE CASTAÑO LOPEZ 88  8.735 GA16917

8.54 / X / X / 8.50 / 8.73 / 8.67

NARO

46 FRANCISCO ROMERO PORTA 85  8.076 GA14948

X / 8.01 / 7.98 / 7.98 / 8.07 / -

NARO

###Drsl Apellidos y nombre / Club MarcaPto. ClubLic.

Lanzamento de peso mulleres  

Hora de Publicación: 12:43  

56 BELEN TOIMIL FERNANDEZ. 94  12.521 GA19338

11.93 / 12.52 / X / 12.12 / 10.98 / 12.19

NARO

39 TAMARA MAURIZ SEIJAS 95  9.862 TMS06059

9.81 / 9.86 / 9.11 / 9.42 / 9.48 / 9.45

NARO

34 TATIANA LEGAZPI DIAS 93  9.853 GA17549

X / 9.60 / 9.43 / 8.97 / 9.30 / 9.85

NARO

23 SONIA BECEIRO FERNANDEZ 93  9.724 GA17542

8.84 / 9.72 / 9.65 / 9.39 / 9.39 / 9.20

NARO

26 SONIA MARIA BUSTO NAVEIRA 81  7.645 GA17198

7.18 / 7.30 / 7.64 / 7.12 / 7.40 / 6.85

NARO

55 EVA TEIJEIRO MARTORELL 79  6.476 GA17169

6.36 / 5.99 / 5.81 / 6.28 / 6.25 / 6.47

NARO

###Drsl Apellidos y nombre / Club MarcaPto. ClubLic.

Xabalina homes  

Hora de Publicación: 12:48  

47 ALEJANDRO ROMERO PORTA 88  37.691 GA15850

34.60 / 34.40 / 34.45 / 37.69 / 35.95 / 37.00

NARO

54 AARON SOTO FERNANDEZ 90  36.002 GA16923

X / 31.85 / 36.00 / 33.90 / X / X

NARO

46 FRANCISCO ROMERO PORTA 85  35.903 GA14948

33.20 / 33.60 / 35.57 / 35.90 / X / 35.00

NARO

24 RODRIGO BLANCO FERNANDEZ 84  28.854 GA17200

26.20 / 26.50 / X / 27.80 / 28.60 / 28.85

NARO

28 JORGE CASTAÑO LOPEZ 88  24.255 GA16917

X / 22.50 / 19.50 / 22.90 / X / 24.25

NARO

###Drsl Apellidos y nombre / Club MarcaPto. ClubLic.

4 x 100 metros relevos mulleres  

Hora de Publicación: 12:55  

50 JUVENIL SIERRA NARON 92  54.91 NARO

51 MULLERES SENIOR SIERRA NAR 75  1.00.22 ASN1ABM1 NARO

48 CADETE MULLERES SIERRA NAR 94  1.00.83 ASNASNC NARO

67 CADETE MULLERES B SIERRA N 00  1.02.54 ASN30101 NARO

###Drsl Apellidos y nombre / Club MarcaPto. ClubLic.

4 x 100 metros relevos homes  

Hora de Publicación: 12:56  

53 absoluto A HOMES SIERRA NARO 89  47.41 ASNASNJH NARO

49 ASN SENIOR B SIERRA NARON 92  51.02 ASN11 NARO

###Drsl Apellidos y nombre / Club MarcaPto. ClubLic.

Xabalina mulleres  

Hora de Publicación: 13:10  

34 TATIANA LEGAZPI DIAS 93  25,701 GA17549

25,70 / X / X / 25,3O / X / 21,08

NARO

23 SONIA BECEIRO FERNANDEZ 93  21,082 GA17542

18,90 / X / 17,15 / X / 21,08 / X

NARO

www.atletismogalego.com


