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Trofeo Concello de Narón 
Pistas de Atletismo Rioseco 

Narón, 19 de Septiembre de 2009  
 

HOMBRES HORA MUJERES 
PESO 11:00 400 M. V. 

  LONXITUDE 

  PERTEGA 

 11:20 1500 M. OBSTÁCULOS 

1.000 M.L. 11:40 PESO 

LONXITUDE  XAVALINA 

XAVALINA   

 12:00 4X100 M.L. 

4X100 M.L. 12:20  

 
En las distintas pruebas anunciadas la participación 
corresponderá desde las categoría CADETE hasta la 
ABSOLUTA. 
 
El horario podrá sufrir modificaciones en función de las 
inscripciones recibidas. 
 

PREMIOS: 
Premios para los 3 primeros clasificados en cada prueba. 

 
INSCRIPCIONES: 
 
PAGINA DELEGACION ATLETISMO FERROL. ( fgaferrol.blogspot.com), o en la direccion 
de correo fgaferrol@gmail.com. 
 Solamente se admitirán inscripciones hasta el jueves 17 de Septiembre a las 20:00 
 

 
 

 

Fdo. ( el original) 

 

Ricardo Monzón  

mailto:fgaferrol@gmail.com

